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Avance Vía Determinación Individual (AVID) 
 

Lo que hace AVID 
 
El programa de Avance Vía Determinación Individual (AVID) es un sistema 
de quinto hasta doceavo grado para preparar a los alumnos en la media 
académica para su elegibilidad en una universidad de cuatro años. Los 
alumnos son comúnmente de familias de bajos ingresos que tienen la 
capacidad para finalizar el programa académico de preparación para la 
Universidad, pero que no han alcanzado todo su potencial.  El 
acercamiento sistemático de AVID está diseñado para apoyar a los 
alumnos y maestros a medida que aumentan su desempeño en el 
aprendizaje a nivel escuela/distrito. La misión de AVID es garantizar a 
todos los alumnos, especialmente los alumnos “promedio”, a tener éxito 
por medio de los programas académicos estimulantes, participar en las 
actividades escolares, aumentar su inscripción en la universidades de 
cuatro años y convertirse en líderes/participantes educados y 
responsables en una sociedad democrática. Vea  www.avidonline.org. 
 
La forma en que lo hace AVID 
 
AVID es una clase electiva con tutores capacitados, un maestro AVID y un 
equipo de maestros especializados en varias materias. Las clases 
motivadoras se concentran en la preparación universitaria, la destreza 
para estudiar, lectura, escritura y matemáticas.  Enfatizan la indagación y 
la colaboración, para que los alumnos aclaren, analicen y sinteticen el 
material. También los alumnos se benefician de las lecciones impartidas 
por maestros universitarios, presentaciones especiales a cargo de 
ponentes invitados y visitas a universidades y empresas. 
 
La diferencia de AVID 
 
El índice de éxito de AVID es lo que lo diferencia de otros programas de 
reforma escolar. La investigación independiente y la propia de AVID 
mediante recopilación de datos han demostrado su eficiencia en la 
preparación de los alumnos para la universidad. Más de 40,000 alumnos AVID se han graduado de la preparatoria y han 
ingresado a universidades de cuatro años.  Otros logros incluyen: 
 
• El 95% de los alumnos de AVID se inscriben en la universidad, el 77.1% en instituciones de cuatro años: un índice 

tres veces mayor que el promedio de California. 
• El 85% de los graduados de AVID esperan terminar la universidad en 4-5 años.  Su GPA medio es de 2.94. 
• El 55% de alumnos afroamericanos de AVID se inscriben en universidades de 4 años, el promedio nacional es de 

33%. 
• El 43% de los alumnos hispanos que participan en AVID se inscriben en universidades de 4 años, lo cual excede el 

promedio nacional del 29%. 
• El 84% de los graduados de AVID terminan cursos requeridos para ingresar en universidades; el promedio de 

California es 34%. 
Las universidades identifican a AVID como un programa que prepara a alumnos culturalmente diversos para el éxito 
universitario. San Diego Unified School District se compromete a apoyar el aprendizaje en el aula mediante los 
programas AVID en muchas de nuestras escuelas. 

 

RESUMEN 
 

 AVID es un programa de apoyo 
académico en la escuela para 
alumnos 5-12 que los prepara para 
ingresar y triunfar en la universidad. 

 
 Identifica el bajo rendimiento, a los 

alumnos con desventajas y los 
asigna a clases avanzadas. 

 
 Equilibra el campo de acción de los 

alumnos minoritarios, rurales de 
bajos ingresos y otros cuyas familias 
tradicionalmente no van a la 
universidad.  

 
 Atiende a más de 120,000 alumnos 

de 2,200 escuelas intermedias y 
preparatorias en 36 estados y 15 
países. 

 
 El 95% de los alumnos AVID se 

inscribe en la universidad y el 85% 
se quedan allí continuamente. 

 
 Fundado en 1980 por Mary Catherine 

Swanson, maestra de la Preparatoria 
Clairemont. 

 


