
 

Con casi de 136,000 alumnos, San Diego City Schools es el segundo distrito más grande de California, y cuenta con más de 202 instalaciones educativas y más de 14,500 posiciones 
equivalentes a una jornada de tiempo completo (que representa a más de 15,800 empleados).  SDCS mejora el aprovechamiento estudiantil haciendo énfasis en estimular la instrucción 
de lectura, escritura y matemáticas en el nivel preescolar (Pre-K) hasta el 12° grado.  El distrito se compromete a apoyar a las escuelas y a realzar el entorno de aprendizaje en el aula 

con instalaciones y recursos modernizados y con la participación de padres, maestros y la comunidad en el proceso educativo. 
 

La misión de San Diego City Schools es mejorar el aprovechamiento estudiantil 
al apoyar la enseñanza y el aprendizaje en el aula. 

Otoño de 2005

Información:  Early Childhood Education Programs: (619) 725-7297 
Preguntas de los Medios Informativos: (619) 725-5578                           www.sandi.net 

Programas Educativos para la Primera Infancia 
 

La investigación demuestra que los alumnos que participan en programas educativos 
de alta calidad para la primera infancia: 

• Participan en actividades más complejas con compañeros y materiales  
• Ingresan al Kinder con las destrezas necesarias para las tareas escolares 
• Demuestran mayor conocimiento de los conceptos numéricos 
• Con menos frecuencia se les retiene o asigna a clases de educación especial  
 

El Programa Preescolar de Preparación Escolar “Early Link” 
• Brinda una educación preescolar rica y de alta calidad y alienta a los padres a 

participar activamente en el salón del niño 
• Brinda apoyo y servicios como servicios de salud y sociales; apoyo a los 

padres y a la familia; y capacidad para la escuela 
• Mantiene entornos de mucha seguridad 
• No es requisito que las familias tengan cierto nivel de ingreso 

 
El Programa Preescolar del Estado 
• Brinda un programa de desarrollo completo durante parte del día a alumnos de 3 a 

5 años de edad 
• Las familias deben cumplir con los requisitos estipulados y se les alienta a tomar 

parte activa en el salón de clases de sus hijos. 
• Brinda comidas a los niños, les da referencias de servicios de salud y sociales y da oportunidad a los empleados de asistir a sesiones de 

superación en relación con su empleo 
 
Los Centros de Desarrollo Infantil 
• Ayudan a los padres al brindarles un programa de enriquecimiento educativo de 12 meses a los alumnos en edad preescolar y escolar 
• Los centros están abiertos de 6:30 a.m. a 6:00 p.m. 
• Los padres de los niños participantes deben cumplir con ciertos requisitos de ingreso y deben también estar empleados, o inscritos en un 

programa de entrenamiento o asistir a la universidad.  Los niños que corren el riesgo de ser víctimas de abuso o descuido también tienen 
derecho de asistir a estos centros 

 
El Programa Cal-SAFE 
• Brinda a las adolescentes embarazadas y a los que ya son padres servicios de apoyo mientras terminan su educación preparatoria 
• Clases autocontenidas para adolescentes embarazadas y guardería infantil para niños de meses y los primeros años de vida 
 
El Programa “Even Start” 
• Una colaboración entre San Diego City Schools y la Organización Auxiliar del “Community College” de San Diego 
• Diseñado para ayudar a los niños y a sus familias a lograr todo su potencial como personas que aprenden toda la vida y participan 

activamente en su comunidad al integrar la educación de la primera infancia, la lectoescritura para adultos y la educación para ser padres 
eficaces en un programa de lectoescritura unificado 

 
El Programa “Head Start” 
• Una colaboración entre San Diego City Schools y la Asociación “Neighborhood House” 
• Programa de desarrollo infantil financiado federalmente para niños y familias de bajos ingresos 
• Brinda un programa interdisciplinario completo para fomentar el desarrollo así como servicios de salud y sociales 
• Cada clase está a cargo de un maestro, un maestro asociado y padres voluntarios  
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RESUMEN 
 
En el año escolar 2005-2006: 
 

 Los Centros de Desarrollo Infantil 
funcionarán en 22 planteles 

 El Programa Preescolar del Estado 
funcionará en 41 planteles 

 El Programa Preescolar de Preparación 
para la Escuela funcionará en 20 planteles 

 “Even Start” funcionará en 6 planteles 
 “Cal SAFE” atiende a los alumnos del 

distrito en 2 planteles 


