
UNIVERSIDAD DE PADRES DE SAN DIEGO
Clases durante el día de  9:30 a 11:30 a.m.  

en  el Centro de Padres Ballard en Old Town  
Calle Congress #2375, San Diego, CA  92110 

Las clases, el transporte, y la guardería son gratuitas.
 

For staff:  For more information or to register for a class, call (619) 293-4431.  You may FAX registration 
forms to (619) 293-4425 or send via school mail to:  Harold J. Ballard Parent Center. 

01/16/07-all schools
 

Segundo 
Semestre 

 

Clases Gratuitas para los Padres  
Ayude a su hijo/a a triunfar en la escuela 

Las clases son desde el 13 de febrero al 28 de marzo 
 

La Universidad de Padres está abierta a los padres de alumnos en escuelas elegibles del distrito.  Inscríbase 
hoy y no pierda la oportunidad de ayudar a su hijo/a a triunfar académicamente. Devuelva este formulario 
de inscripción a la oficina de su escuela.  Para llegar al Centro de Padres Ballard en Old Town, tome la Ruta 5 
y salga por la Avenida Old Town, dé vuelta a la izquierda por la Avenida San Diego y continúe por la Calle 
Congress.  Contamos con servicio de transporte desde escuelas seleccionadas. Hay guardería infantil 
disponible. Para mayores informes y para reservar lugar para sus hijos/as sírvase llamar al (619) 293-4431. 
  

Los martes por la mañana de las 9:30 a las 11:30 a.m. 

13, 20, 27,  
de febrero y el 

6, 13, 20, 27  
de marzo 

 

Tendremos una 
celebración el 

último día de clases 

En español 
K al 5º 

1. Las Matemáticas:  El Idioma de los Números. Aprenderán juegos y actividades 
para ayudar a sus hijos a comprender la importancia de las matemáticas. 

En español 
3º al 12º 

2. Abordemos la Conducta y necesidades de los niños con trastorno de Déficit de 
Atención/Hiperactividad:  Los padres aprenden formas de ayudar a sus hijos. 

En inglés 
Todas edades 

3. Can we talk?  La clase, ¿Podemos Conversar?, se presentará en inglés.  Véase la 
clases #7 para la descripción del curso. 

inglés/español 
K al 5º 

4. Aprendan a hacer actividades de matemáticas en nuestro Laboratorio 
Hágalo/Lléveselo para usar en su casa para apoyar el aprendizaje. 

Los miércoles por la mañana de las 9:30 a las 11:30 a.m. 

14, 21, 28,  
de febrero y el 

7, 14, 21, 28  
de marzo  

 
Tendremos una 
celebración el 

último día de clases 

En español 
K al 5º 

5. Las Matemáticas––El Idioma de los Números: Aprenderán juegos y actividades 
para ayudar a sus hijos a comprender la importancia de las matemáticas. 

En inglés 
Todas edades 

6. Can we talk? La clase, ¿Podemos Conversar?, se presentará en inglés.  Véase la 
clases #7 para la descripción del curso. 

En español 
Todas edades 

7. ¿Podemos Conversar? Esta clase ayudará a los padres a tener una mejor 
comunicación con sus hijos, y a entablar conversaciones sobre temas como:  el 
autoestima, relaciones sexuales y la influencia de las amistades. 

inglés/español 
K al 5º 

8. Aprendan a hacer actividades de matemáticas en nuestro Laboratorio 
Hágalo/Lléveselo para usar en su casa para apoyar el aprendizaje.  

 

 

Devuelva este formulario al coordinador de padres, o en la oficina de la escuela  
 (Office staff: see bottom of this form for directions.)  

 

Primer Semestre:  Escoja el día y  # de la clase que le interesa:  ___martes: clase 1, 2, 3 ó 4  ___miér.: clase 5, 6, 7 u 8 
 
Nombre del Padre/Madre:   Escuela:                    
 
Dirección:               
 Número y Calle Departamento #                         Ciudad Código Postal 
 
Teléfono Día:          Teléfono Noche:       
 
¿Cuántos niños necesitan guardería?           
Niños que pesen menos de 40 lbs o menores de 4 años debe usar un asiento de seguridad en el autobus, sin excepciones. 
  


