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Estimado Padre/Tutor, 
 
El Decreto Federal Ningún Niño Se Quedará Atrás (NCLB por sus siglas en inglés) del 2001 garantiza que todos los 
alumnos tengan la oportunidad de tener éxito en la escuela y establece metas de rendimiento que todas las escuelas 
públicas deben cumplir. Las escuelas que no cumplan con estas metas en el tiempo establecido se llaman escuelas del 
Programa de Mejoramiento. Una lista tentativa de las escuelas elegibles se proporciona en este folleto. Todas las 
escuelas que estén en el Programa de Mejoramiento por más de un año deben ofrecer tutoría de lectura, matemáticas 
y ciencias a los alumnos fuera del horario regular de clases. El Decreto de NCLB de 2001 brinda opciones a los padres 
de alumnos que asisten a escuela que han sido catalogadas como participantes del Programa de Mejoramiento por 
dos años o más: 1) los padres/tutores pueden decidir si sus hijos participarán en el programa de Tutoría Gratis del SES 
o; 2) Programa de Mejoramiento Escolar “Choice” (PISC). Pueden encontrar mayor información en el portal del distrito. 
Uno de los requisitos de elegibilidad es asistir a una escuela de año 2 o más en el Programa de Mejoramiento. 
Además, la ley federal exige que el Distrito Escolar Unificado de San Diego dé prioridad en colocar a alumnos con 
tutores a aquellos estudiantes con el más bajo desempeño académico provenientes de familias de bajos ingresos 
(elegibles para comidas gratis o a precio reducido). Únicamente esos alumnos que cumplan con los requisitos 
arriba mencionados serán asignados con su proveedor seleccionado para servicios de tutoría. 
 
Este folleto contiene la información sobre la disponibilidad de tutoría gratuita para ayudar a mejorar el rendimiento 
académico de su hijo/a. Este describe los programas ofrecidos por organizaciones/agencias que han sido aprobadas 
por la Mesa Directiva de Educación del Estado de California y que han contratado servicios de tutoría con el Distrito 
Escolar Unificado de San Diego. Estas organizaciones/agencias se llaman proveedores. Para ayudarlo a decidir si 
desea que su hijo/a participe en los servicios de tutoría gratuitos y para seleccionar el proveedor para su hijo/a, por 
favor tome en cuenta lo siguiente: 
 
¿LECTURA, MATEMÁTICAS O CIENCIAS? 
Los proveedores le ofrecen tutoría en lectura (Disciplinas Lingüísticas/Inglés), matemáticas o ciencias. Pídale al 
maestro o director de la escuela de su hijo/a que le ayuden a determinar la(s) materia(s) en las cuales se puede 
beneficiar su hijo/a con la tutoría. Únicamente una materia está disponible para su hijo o hija. 
 
LUGAR 
Use este folleto para determinar el lugar donde se encuentran los proveedores, para que pueda seleccionar un 
proveedor que le sea conveniente para usted y para su hijo/a. Probablemente tendrá que proporcionar transporte de la 
escuela de su hijo/a al sitio del proveedor. Ninguna tutoría se va a impartir en las escuelas del Distrito ni el Distrito 
proporciona transporte al sitio de los proveedores. Algunos tutores ofrecen servicios en el hogar o en Internet. Si 
selecciona un proveedor que ofrezca servicios de tutoría en línea, verifique si el proveedor tiene una computadora 
disponible para su hijo/a (si la necesita) y que usted tiene las conexiones adecuadas de Internet para tener estos 
servicios. 
 
 
DÍAS/HORAS 
Los proveedores ofrecen servicios de tutoría en varios horarios y días. Verifique con los proveedores para determinar 
los días/horas que ofrecen tutoría y si estas son convenientes para usted y su hijo/a. También verifique con el 
proveedor el número total de horas de tutoría que le ofrece a cada niño/a. 
 
 
MÉTODOS DE INSTRUCCIÓN 
Verifique con los proveedores para determinar cómo se imparte la instrucción (ejemplo: uno a uno, grupo pequeño, 
grupo grande, etc.) para ayudarle a determinar cual proveedor va a cumplir mejor con las necesidades de su hijo/a. 
 
CERTIFICACIONES DEL PERSONAL 
Verifique con los proveedores la capacitación y certificaciones de su personal. Algunos proveedores requieren que sus 
instructores tengan licencia/certificado, otros requieren que los tutores sean egresados de universidad y algunos 
pueden tener otros requisitos. 
 
 



 
Si decide que su hijo/a reciba tutoría gratuita, llene la SOLICITUD DE TUTORÍA GRATUITA 2009-2010 en el reverso 
de este folleto. (Vea la Solicitud de MUESTRA.) 
 

1. Seleccione tres (3) proveedores y escriba el nombre de la organización para su primera, segunda y tercera 
opción 

2. Firme su nombre donde se le indica 
3. Escriba la fecha donde se le indica 

 
Regrese la SOLICITUD DE TUTORÍA GRATUITA 2000-2010 a más tardar el 30 de septiembre de 2009 antes de 
las 5:00 p.m. Ninguna solicitud se procesará después de esta fecha. Se le proporcionó un sobre con estampilla 
para su conveniencia. También puede entregar la SOLICITUD DE TUTORÍA GRATUITA 2009-2010 en persona a: San 
Diego Unified School District • Chollas-Mead Elementary School Campus • 4525 Market St., Bldg. 800 • San Diego, 
CA 92102. 
 
El proveedor que usted seleccione para su hijo/a le llamará directamente para verificar la inscripción de su hijo/a y para 
establecer la fecha en que dará principio la tutoría gratuita. Si no nos hemos comunicado con usted la segunda 
semana de octubre, por favor comuníquese con el proveedor.  Si no han recibido los servicios de tutoría, por 
favor comuníquese con la Oficina de SES antes del 2 de noviembre. Los fondos Federales que pagan a los 
servicios de los proveedores son muy limitados. Si las peticiones para tutoría gratuita sobrepasan los fondos 
disponibles, se les dará prioridad a los alumnos con desempeño más bajo elegibles para comidas gratis o a 
precio reducido. 
 
Si tienen alguna duda o necesita información adicional relacionada con los servicios de tutoría SES, por favor llame a 
la línea informativa para padres al (619) 262-2079. 
 
Atentamente 
Andrea Thrower 
Administradora del Programa, Departamento de Servicios Educativos Suplementarios (SES) 

 
ESCUELAS EN EL PROGRAMA DE MEJORAMIENTO 2009-2010  

Su hijo o hija recibió este folleto porque en mayo de 2009, él o ella  asistía a una de las escuelas abajo 
mencionadas y era elegible para recibir comidas gratis/a precio reducido.   Para recibir Tutoría gratuita SES, 
su hijo o hija debe asistir a una de las escuelas abajo mencionadas y ser elegible para recibir comidas 
gratis/a precio reducido durante la inscripción de 2009-2010. 
 
ESCUELAS PRIMARIAS:  
Adams; Alcott*; Audubon*; Baker; Balboa; Burbank; Carson; Carver*; Edison; Emerson/Bandini; Encanto; Garfield; 
Horton; Kimbrough; Language Academy; Linda Vista*;Logan; Marshall; Perkins; Porter*; Rosa Parks 
 
ESCUELAS INTERMEDIAS: 
Bell; Clark; Correia; Creative, Performing and Media Arts (CMPA); Farb; Kroc; Lewis; Mann; Marston; Montgomery; 
Pacific Beach; Pershing; Roosevelt; Standley*;Taft; Wangenheim; Wilson 
 
ESCUELAS PREPARATORIAS: 
A.L.B.A.; Clairemont; Crawford CHAMPS; Garfield; Hoover; Madison; Morse; New Dawn; San Diego Business; San 
Diego CIMA; San Diego MVPA; Twain 
 
ESCUELAS AUTÓNOMAS: 
O’Farrell 
 
AVISO: Las escuelas que cumplen con su AYP por su segundo año consecutivo serán eliminadas de la 
clasificación del Programa de Mejoramiento y ya no serán elegibles para recibir Tutoría Gratuita SES. 
*. Estas escuelas podrían ser eliminadas de la clasificación del Programa de Mejoramiento Año 2 por el estado 
por lo que no serían elegibles para recibir Tutoría SES Gratuita. 
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“Gracias” al Comité de Padres SES por sus sugerencias en ayudar a diseñar este folleto. 
 
 
PREGUNTAS FRECUENTES 
A continuación una lista de preguntas frecuentes que le ayudarán a elegir un proveedor gratuito de tutoría para su hijo/a. 
 
¿Qué es el programa SES? 
El programa SES ofrece tutoría gratuita a todos los niños que llenan los requisitos. La tutoría incluye atención individual fuera 
del horario regular de la escuela y puede ser un recurso invaluable para el rendimiento académico integral del estudiante. 
Puede ayudar a su hijo/a desempeñarse mejor en las materias que se le dificultan en tanto que también mejora su 
rendimiento en las materias que disfruta. 
 
¿Cómo puedo determinar si mi hijo/a llena los requisitos para tutoría gratuita? 
Usted recibió este folleto porque su hijo/a llena los requisitos para tutoría gratuita. Su hijo/a es elegible ya que asiste a una 
escuela catalogada como Escuela del Programa de Mejoramiento por dos o más años. Esta categoría se basa en el 
desempeño en las pruebas estandarizadas anuales de todos los estudiantes que asisten a esta escuela y no en el 
rendimiento individual de su hijo/a. La elegibilidad final se basa en: 1) su hijo/a debe estar inscrito en una escuela en el 
Programa de Mejoramiento de dos o más años; y 2) debe considerarse de bajos ingresos (elegible para comidas 
gratis o a precio reducido). 
 
¿Es la tutoría verdaderamente gratuita? 
El programa SES es una parte del Decreto NCLB y tiene fondos del gobierno federal. No hay ningún costo para usted. Los 
fondos federales que pagan a los proveedores por sus servicios de tutoría son limitados. Si las solicitudes para tutoría 
gratuita exceden los fondos disponibles, se dará prioridad a los estudiantes de más bajo rendimiento elegibles para comidas 
gratis o a precio reducido. 
 
¿Cómo puedo encontrar el mejor programa de tutoría para mi hijo/a? 
Este folleto provee información detallada de todas las organizaciones de tutoría aprobadas que están disponibles para su 
hijo/a. Los programas de tutoría resumidos en este folleto han satisfecho diversos requerimientos, criterios y aprobaciones 
por el Estado de California y han aceptado dar tutoría a los estudiantes del distrito. Como padre/madre/tutor, usted puede 
revisar y comparar las descripciones de cada proveedor para determinar cuál ofrece los mejores servicios para responder a 
las necesidades de su hijo/a. Se le pedirá que elija tres opciones principales en la solicitud adjunta. Para recibir tutoría 
gratuita del programa SES de NCLB usted deberá seleccionar una organización de tutoría de la lista proporcionada en este 
folleto. 
 
¿Cuándo puede mi hijo/a recibir tutoría? 
Cada programa de tutoría provee servicios en varios horarios, pero todos se llevan a cabo fuera del horario normal de la 
escuela. Las sesiones de tutoría pueden ser después de la salida de la escuela o durante los fines de semana dependiendo 
del proveedor que haya elegido.  Hay muchos proveedores presentados en este folleto entre los que puede seleccionar un 
programa que satisfaga mejor las necesidades de su hijo y los horarios familiares. 
 
¿Cómo puedo solicitar que mi hijo/a participe? 

1. Al final de este folleto está incluido un formulario de solicitud. 
2. Indique sus tres opciones principales de proveedores después de revisar cuidadosamente toda la información 

de este folleto. 
3. Firme la solicitud. 
4. Al llenar esta solicitud usted indicó su interés para que su hijo/a reciba servicios de tutoría gratuita a través del 

programa SES. 
5. Devuelva la solicitud en el sobre con el franqueo pagado ubicado al centro de este folleto. La solicitud DEBE 

ser sellada por correos o entregada antes de las 5 p.m. el MIÉRCOLES 30 DE SEPTIEMBRE DE 2009. 
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PROGRAMA DE TUTORÍA

Grado en el que está su hijo/a K-12 K-12 K-8 K-12 K-12 K-12 K-12 K-12 K-12
Enseñanza de lectura Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de matemáticas Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de Ciencias Sí Sí Sí Sí

Después de clases de lunes-viernes Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Sábado Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Domingo Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Horas de duración de la sesión 1-3 1-2 1-2 1-2 1-2 1-3 1-2 1-2 2
Tiempo por semana 2-5 1-3 2-4 1-7 1-7 1-2 1-3 2-3 2

Enseñanza individual Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Grupo pequeño con menos de 5 Sí Sí Sí Sí Sí
Grupo de 6 o más Sí
Promedio del personal por alumno 1:10 1:5 1:3 1:1 1:1 1:5 1:1 1:5 1:1
Tutoría basada en computación
Maestros con credenciales Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores graduados de la universidad Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores estudiantes universitarios Sí Sí Sí Sí Sí Sí

Se proporciona merienda Sí
Se da/aplica medicamentos Sí
Alumnos con IEPs Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Servicios a alumnos discapacitados Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Serv. a alumnos que aprenden inglés Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí

En el Hogar del Alumno o Biblioteca Pública
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PROGRAMA DE TUTORÍA

Grado en el que está su hijo/a K-12 K-12 K-12 K-12 K-12 K-12 K-12 K-12 K-12
Enseñanza de lectura Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de matemáticas Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de Ciencias Sí Sí

Después de clases de lunes-viernes Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Sábado Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Domingo Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Horas de duración de la sesión 1 1/2 2 1-1 1/2 1-2 1-2 1 1-2 1-3 1-2 1/2
Tiempo por semana 2 1-3 2-3 1-7 2 1-2 1-4 1-3 1-5

Enseñanza individual Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Grupo pequeño con menos de 5 Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Grupo de 6 o más Sí Sí Sí
Promedio del personal por alumno 1:6 1:5 1:1 1:4 1:1 1:1 1:5 1:5 1:5
Tutoría basada en computación
Maestros con credenciales Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores graduados de la universidad Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores estudiantes universitarios Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí

Se proporciona merienda Sí Sí
Se da/aplica medicamentos Sí Sí
Alumnos con IEPs Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Servicios a alumnos discapacitados Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Serv. a alumnos que aprenden inglés Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
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PROGRAMA DE TUTORÍA

Grado en el que está su hijo/a K-12 K-12 K-12 1-8 K-12 K-12 K-12 K-12
Enseñanza de lectura Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de matemáticas Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de Ciencias Sí

Después de clases de lunes-viernes Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Sábado Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Domingo Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Horas de duración de la sesión 1-2 1-3 1 1-2 2 1-3 1-2 1-2
Tiempo por semana 1-3 1-3 2 2-3 1 2-3 1-3 1-2

Enseñanza individual Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Grupo pequeño con menos de 5 Sí Sí
Grupo de 6 o más Sí
Promedio del personal por alumno 1:1 1:1 1:1 1:1 1:1 1:5 1:5 1:1
Tutoría basada en computación
Maestros con credenciales Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores graduados de la universidad Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores estudiantes universitarios Sí Sí Sí Sí Sí

Se proporciona merienda
Se da/aplica medicamentos Sí
Alumnos con IEPs Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Servicios a alumnos discapacitados Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Serv. a alumnos que aprenden inglés Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí
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PROGRAMA DE TUTORÍA

Centro 
Comunitario; 
Apartamentos

Grado en el que está su hijo/a K-12 K-12 K-12 K-12 K-8
Enseñanza de lectura Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de matemáticas Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de Ciencias Sí Sí

Después de clases de lunes-viernes Sí Sí Sí Sí Sí
Sábado Sí Sí Sí Sí
Domingo Sí Sí Sí Sí
Horas de duración de la sesión 1-2 1-2 2 1-2 1-2
Tiempo por semana 1-2 1-3 3-7 2-3 2-3

Enseñanza individual Sí Sí Sí Sí
Grupo pequeño con menos de 5 Sí Sí Sí Sí
Grupo de 6 o más
Promedio del personal por alumno 1:5 1:4 1:5 1:1 1:5
Tutoría basada en computación Sí
Maestros con credenciales Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores graduados de la universidad Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores estudiantes universitarios Sí Sí

Se proporciona merienda Sí
Se da/aplica medicamentos
Alumnos con IEPs Sí Sí Sí
Servicios a alumnos discapacitados Sí Sí Sí
Serv. a alumnos que aprenden inglés Sí Sí Sí Sí Sí
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PROGRAMA DE TUTORÍA

Local del 
Proveedor

Grado en el que está su hijo/a K-12 K-12 1-12 2-12 3-12 1-12
Enseñanza de lectura Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de matemáticas Sí Sí Sí Sí Sí
Enseñanza de Ciencias

Después de clases de lunes-viernes Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Sábado Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Domingo Sí Sí
Horas de duración de la sesión 1 2 1-1 1/2 2 1 1
Tiempo por semana 4 2-3 2 2 2-4 3

Enseñanza individual Sí Sí Sí Sí
Grupo pequeño con menos de 5 Sí Sí Sí Sí Sí
Grupo de 6 o más
Promedio del personal por alumno 1:3 1:5 1:5 1:3 1:3 1:1
Tutoría basada en computación Sí Sí Sí Sí
Maestros con credenciales Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores graduados de la universidad Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Tutores estudiantes universitarios Sí Sí Sí

Se proporciona merienda Sí Sí
Se da/aplica medicamentos
Alumnos con IEPs Sí Sí Sí Sí Sí
Servicios a alumnos discapacitados Sí Sí Sí Sí Sí Sí
Serv. a alumnos que aprenden inglés Sí Sí Sí Sí Sí

Biblioteca; Iglesia
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Para información acerca de los servicios de tutoría 
gratuitos comuníquese con su Oficina de Servicios 

Educativos Suplementarios 
A la línea informativa para padres: 619-262-2079 

 

Distrito Escolar Unificado de San Diego  
En el Campus de la Primaria Chollas-Mead  

4525 Market Street, Bldg. 800, San Diego, CA 92102 
 

Para otras preguntas o asistencia comuníquese con: 
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Administradora del Programa: Andrea Thrower 
Asistente del Programa: Leanne Lehn (Inglés) 
Asistente del Programa: Ernestina Hernández 

(Español) 
 

619-262-0316 

Un “agradecim
Comité de Pa
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Para preguntas acerca de los proveedores, por favor comuníquese dir
proveedores. 

 
 

Información de Proveedores En Línea/I
 
Por favor tome nota sobre la información de “Requisitos/Necesidades” de
Línea/Internet 
 
Aavanza 
Teléfono: 877-833-3323 
Persona Contacto: Comuníquese con el Centro 
Otro(s) idioma(s): Español 
Requisitos/Necesidades: En el hogar del alumno vía CONEXIÓN EN LÍNEA/I
línea telefónica en casa, se proporciona la computadora y los servicios de Inter
 
Educate Online 
Teléfono: 866-619-3382 
Persona Contacto: David Muñoz 
Otro(s) idioma(s): Español 
Requisitos/Necesidades: En el hogar del alumno vía CONEXIÓN EN LÍNEA/I
línea telefónica en casa, se proporciona la computadora y los servicios de Inter
 
John Corcoran Foundation 
Teléfono: 619-990-9570 
Persona Contacto: Aurora Fonseca 
Otro(s) idioma(s): Idioma natal de los padres 
Requisitos/Necesidades: En el hogar del alumno o cualquier otra ubicación ví
LÍNEA/INTERNET; se necesita línea telefónica en casa y servicios de Internet. 
computadora. 
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