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Mudane Waalidiin ama Dadka ardeyda masuulka ka ah:

Bisha Maarso 24 waa maalinteeydii koowaad ee aan nogdo Madaxa Waxbarashadda

San Diego Unified School District. San Diego inaan joogo waan ku faraxsanahay. Wakhti ayaan u hurey inaan boogdo
dugsiyada — 0o aan la kulmo ardeyda, macallimiinta iyo maamuleyaasha— Waxaanan ku rajoweynahay inaan dadka
intooda badan la kulmo.

Intii aan shageynayey, waxaan soo nodey macallin dugsi sare, tababare waxbarasho, maamule ku-xigeen, maamule
dugsi, iyo ku-xigeen madax waxbarasho ee heer degmo. Markii iigu dambeysay waxaa ahaa Madaxa Waxbarashadda
Gobolka Guilford ee dawlad-goboleedka North Carolina, waxaanan jagadaas hayey ilaa iyo sannadkii 2000. Waxaa
hadana sharaf ii ah inaan nogdo madaxiina waxbarashadda

Toddobaadyo badan ayaan San Diego joogey ka hor bishii Maarso 24 keedii, waxaanan bartey jaaliyadaha, isla mar
ahaantaasna, waxaan taageero ka geystay arrimaha la xidhiidha miisaaniyada oo ahayd taariikhiyan tii ugu galafsaneyd
ee ina soo marta. Miisaaniyada ay dawlad-goboleedka California ka goysay waxbarashadda waa mid aad ugu xun
carruurteenna. Arrintaasna waan wada dareensan nahay. Waxaan aad idin ka mahadcelineynaa telefanada, waraagaha
iyo e-mailda aad u dirtaan sharci-dejiyaasha, si ay waxbarashadda u taageeraan. Muddo dhaw waxaan gaban doonaa
shirar aan idin kula socodsiineyno arrimo ku saabsan xaalada miisaaniyada. Waxaan idin ku dhiirigelineynaa inaad
shirarkaas ka soo geybgashaan oo aad ka dhageystaan, wax ka barataan, isla matrkaasna aad magaca carruurteenna ku
hadashaan.

Arrimaha miisaaniyada waxaa caawimaad kaga geysan kartaan idinka oo maalin kasta ilmahiinna dugsiga u soo dira,
marka uu caafimaad gabo. Dakhliga dugsiyadeennu waxay ku xidhan yihiin Celceliska Imaamshaha Dugsiga ee
Maalin kasta (ADA), waxaana inaga lumeya giyaastii lacag $50 maalin kasta ee uu ardey kasta dugsiga ka magnaado.
Waxaad isku deydaa inaad fasaxyada qorsheystaan marka uu dugsigu xidhan yahay. Taasi waxay caawineysaa
dugsigeenna iyo ilmahaba. Cilmi-baadhis la sameeyey ayaa waxay si cad u muujisay in imaanshaha dugsiga iyo
guulaha waxbarashadda laga gaadho ay isku xidhan yihiin. Wax badan ayaad ka ogaan kartaa marka aad mareegtan
gujisid http://www.sandi.net/programs/everydaycounts.

Ardeydu inay dugsiga yimaadaan aad ayey muhim u tahay, khaasatan wakhtiga ay ku jiraan imtixaanada xilliga gu’ga
la gaado. Natiijooyinka ka soo baxa imtixaanadaasu waxay waalidiinta siiyaan sawirka ku saabsan horumarka uu
ilmahoodu ka sameynayo xaga waxbarashadda, wuxuu kaloo macallimiinta ka caawiyaa inay ogaadaan meelaha uu
ilmuhu u baahan yahay in laga caawiyo. Waxay kale oo waxbarashadda degmada ka caawineysaa inay ogaadaan
barnaamijyada dhammaan ardeyda ka taageeraya inay gaadhaan heerka waxbarashadda ee dawlad-goboleedka u
dejisan. Natiijada imtixaanada waxay sharci-deiyaasha dawalad-goboleedka iyo dawlada-dhexe ka caawiyaan inay
ogaadaan hufnaanta ay barnaamijyada iyo dugsiyadu u shageynayaan.

Waxaan ku rajo eynahay inaan wada shageyn doono. Waad ku mahadsan tahay kaalmada ilmahaaga, iyo dhammaan
dadka kale, aad siisid inta guriga iyo dugsigaba la joogo. Hawlgalka uu waalidku dugsiga ka hawlgalo had iyo jeer
guulaha waxabarashadda ee ardeyda aad ayey muhim ugu tahay.

Si Daacadnimo ah,

Terry B. Grier, Ed.D.
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